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ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ  Read Write Inc. Phonics  ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜ ੋਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਅਤੇ ਸਫਲ ਸਾਖਰਤਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਹੈ। ਇਹ ਦੂਜੀ ਪੁਸਤਿਕਾਤੁਹਾਨੂ ੰਦਿਖਾਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ 
ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਿਵੇ ਂਕਰਵਾ ਸਕਦ ੇਹੋ।

ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਰਲ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖੇਗਾ।  
‎ ਉਹ ਇਹ ਸਿੱਖੇਗਾ ਜਾ ਂਸਿੱਖੇਗੀ: 
1.	ਅੱਖਰਾ ਂਨੂ ੰਉਨ੍ਹਾ ਂਦੀਆਂ ‘ਧੁਨੀਆਂ’ ਰਾਹੀਂ ਪੜ੍ਹਨਾ
2.	ਇਹਨਾ ਂਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰਸ਼ਬਦਾਵਂਿੱਚ ਮਿਲਾਉਣਾ
3. �ਇੱਕ ਕਹਾਣੀਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦਾ ਂ 
ਨੂ ੰਪੜ੍ਹਨਾ।

ਘਰ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਨਾ
ਪੁਸਤਿਕਾ 2
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ਸੰਪਰਕ ਕਿਵੇ ਂਕਰਨਾ ਹ:ੈ
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PhonicsPhonicsRead Write Inc

https://www.ruthmiskin.com/en/find-out-more/parents/  ’ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵੀਡੀਓ ਹਨ। 
 Read Write Inc.  ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ੇਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦ ੇਸਕੂਲ ਵਿੱਚ  
Read Write Inc. ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜਾ ਂwww.readwriteinc.com 'ਤੇ ਜਾਓ। 

ਪੁਸਤਿਕਾ 2 ਤੁਹਾਨੂ ੰਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡ ੇਬੱਚੇ ਦੀ 
ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਿਵੇ ਂਮਦਦ 
ਕਰਨੀ ਹੈ:
•	 Sets 2 and 3 Speed Sounds
•	ਗੁਲਾਬੀ, ਸੰਤਰੀ, ਪੀਲੇ, ਨੀਲੇ
ਅਤੇ ਸਲੇਟੀ ਰੰਗ ਦੀਆਂ Storybooks । 

ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ
Fred Talk – ਪੜ੍ਹਨ (ਮਿਲਾਉਣ) ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਧੁਨੀ ਉੱਚਾਰਨ 
ਕਰਨਾ

sound-blending - ਸ਼ਬਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਮਿਸਾਲ ਲਈ, 
c–a–t  cat

special friends - ਇੱਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਲਿਖੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ, ਮਿਸਾਲ ਲਈ, sh, ng, 
qu, ch

Speed Sounds – ਵੱਖੋਂ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਜ ੋਸ਼ਬਦ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਭਾਵਨਾ ਸਹਿਤ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਪੜ੍ਹੋ! ਜਿੰਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੁਸੀਂ ਕਹਾਣੀ ਨੂ ੰ
ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਓਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰੇਗਾ।

web	 www.oxfordprimary.co.uk
email	 primary.enquiries@oup.com
tel.	 +44 (0) 1536 452610

www.oup.com

https://www.ruthmiskin.com/en/find-out-more/parents/
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ਮੇਰਾ ਬੱਚਾ ਕਿਵੇ ਂਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖੇਗਾ? 
ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨ ੇਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿਖ ਲਿਆ ਹੋਵੇਗਾ:
•	 	Set 1 Speed Sounds: ਇਹ ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਲਿਖੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਹਨ:  

m  a  s  d  t  i  n  p  g  o  c  k  u  b  f  e  l  h  r  j  v   
y  w  z  x ਅਤੇ ਦ ੋਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਲਿਖੀਆਂ ਧੁੰਨੀਆਂ ਹਨ  
 (ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਇਹਨਾ ਂਨੂ ੰ‘special friends’ਕਹੇਗਾ): sh  th  ch   
qu  ng  nk  ck

•	sound-blending ਇਹਨਾ ਂਧੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ,   
ਮਿਸਾਲ ਲਈ m–a–t  mat, c–a–t  cat, g–o–t  got, f–i–sh fish,  
s–p–o–t  spot, b–e–s–t  best, s–p–l–a–sh  splash

•	 	‎ Blending Books ਅਤੇ ਲਾਲ, ਹਰੀਆਂ ਅਤੇ ਜਾਮਨੀ ਰੰਗੀ ਦੀਆਂ 
Storybooks ।

ਦੂਜਾ, ਉਹ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖੇਗਾ ਜਾ ਂਸਿੱਖੇਗੀ: 
•	 	‎ Set 2 Speed Sounds: ay  ee  igh  ow  oo  oo  ar  or   

air  ir  ou  oy 
•	 	ਇਹ ਧੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ
•	 	ਗੁਲਾਬੀ, ਸੰਤਰੀ ਅਤੇ ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀਆਂ Storybooks ।

ਤੀਜਾ, ਉਹ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖੇਗਾ ਜਾ ਂਸਿੱਖੇਗੀ:
•	 	‎ Set 3 Speed Sounds: ea  oi  a-e  i-e  o-e  u-e  aw   

are  ur  er  ow  ai  oa  ew  ire  ear  ure
•	ਇਹਨਾ ਂਧੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ
•	ਨੀਲੀਆ ਂਅਤੇ ਸਲੇਟੀ ਰੰਗੀ ਦੀਆਂ Storybooks ।

ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦ ੇਹੋਏ ਕਿਵੇ ਂਸੁਣਨਾ ਹੈ

•	ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਤੁਹਾਨੂ ੰਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕ ੇਸੁਣਾਏ, ਕਿਤਾਬ ਨੂ ੰ
ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਨਾ ਪੜ੍ਹੋ।

•	ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਧੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦਾ ਂਨੂ ੰਪੜ੍ਹਨ 
ਲਈ ਕਹੋ।

•	ਜਦੋ ਂਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਉਸ ਨੂ ੰਉਨ੍ਹਾ ਂਸ਼ਬਦਾ ਂਲਈ ਵੱਖਰੇ 
ਤੌਰ ’ਤੇ ਧੁਨੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹ ੋਜ ੋਉਹ ਖੁਦ-ਬ-ਖੁਦ ਨਹੀ ਂਪੜ੍ਹ 
ਸਕਦਾ। ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੇਚਲ ਨਾ ਕਰਨ ਦਿਓ। ਜਦੋ ਂਤੁਹਾਡਾ 
ਬੱਚਾ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਉਸ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰੋ।

•	ਕਥਾਨਕ ਨੂ ੰਚਲਦਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਹਰੇਕ ਵਾਕ ਜਾ ਂਪੰਨ ੇਨੂ ੰਮੁੜ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹੋ। ‎(ਤੁਹਾਡੇ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਊਰਜਾ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ਼ਬਦਾ ਂਨੂ ੰਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।)

•	ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਤਸਵੀਰਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕ ੇਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ 
ਨਾ ਕਹੋ।

•	ਇਹ ਸਭ ਠਰੰਮੇ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰੋ!

ਸਾਡ ੇਕੋਲ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਮਾ ਂਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਜ ੋਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ  
ਕਹਾਣੀਆਂ ਲਈ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। ਅਸੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਰਾਤ 
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਸੌਣ ਦ ੇਸਮੇ ਂਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕ ੇਅਜਿਹਾ ਕਰੋਗੇ। ਸਾਡ ੇਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ 
ਲਈ ਉਧਾਰ ਲੈਣ ਲਈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਕਿਤਾਬਾ ਂਹਨ।
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1. Sets 2 and 3  
Speed Sounds ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ
ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ Set 2 or Set 3 Speed Sounds ਕਾਰਡ ਜਾ ਂ My Sets 2 and 3 
Speed Sounds Book  ਘਰ ਲਿਆਏਗਾ। 
ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਧੁਨੀ ਨੂ ੰਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰੇਕ ਧੁਨੀ ਦੀ ਇੱਕ 
ਤਸਵੀਰ ਅਤੇ ਵਾਕਾਂਸ ਼ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ: 
•	 �ਧੁਨੀ ‘ay’ ਵਿੱਚ ‘May I play? ਵਾਕ ਹੈ' ਜ ੋਬੱਚਿਆਂ ਦ ੇ 

 ਇਕੱਠ ੇਖੇਡਦੇ ਹੋਣ ਸਬੰਧੀ ਤਸਵੀਰ ਦ ੇਨਾਲ ਹੈ
•	 ‎[‎‏�ਅਵਾਜ਼ 'ee' ਵਿੱਚ 'What can you see? ਵਾਕਾਂਸ਼ ਹੈ'  

ਜ ੋਇੱਕ ਰੁੱਖ ਵਿੱਚ ਦ ੋਲੜਕਿਆ ਂਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦ ੇਨਾਲ ਹੈ।

2. ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਦੀ ਕਹਾਣੀਆ ਂਦੀਆ ਂਕਿਤਾਬਾ ਂਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ 
ਕਰੋ
ਕਾਲ ੇਅਤ ੇਸਫੈਦ ਰੰਗ ਦੀਆ ਂ
Storybooks 
ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ  Read Write Inc  Phonics  
ਦੀ ਕਾਲ ੇਅਤੇ ਚਿੱਟੇ ਰੰਗ ਦੀ Storybook 
ਨੂ ੰਘਰ ਲਿਆਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇਗਾ। ਇਹ ਉਸ  
ਰੰਗਦਾਰ ਸੰਸਕਰਣ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੂ ੰਉਸਨ ੇਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨ ੇਇਹ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੇ ਰੀਡਿੰਗ 
ਟੀਚਰ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਪੜ੍ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ 
ਲਈ ਉਸਨੂ ੰਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦ ੇਸਮਰੱਥ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਕਿਤਾਬਾ ਂਵਿੱਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਵਿਆਖਿਆ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਕਿ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਕਿਵੇ ਂਕਰਨੀਆਂ ਹਨ।

Book Bag Books
ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਘਰ ਇੱਕ Book Bag Book ਵੀ ਲਿਆ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਦ ੇ
ਉਹਨਾ ਂਵਿਚਾਰਾ ਂਅਤੇ ਅਨੇਕਾ ਂਸ਼ਬਦਾ ਂਨਾਲ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜ ੋਉਸਨ ੇਹੁਣੇ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਇਸ ਕਿਤਾਬ 
ਨੂ ੰਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਇੱਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤੋਂ, ਕਿਤਾਬਾ ਂਵਿੱਚ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਆਖਿਆਵਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆ ਂਗਈਆਂ ਹਨ। 

How to get in touch:

web www.oxfordprimary.co.uk

email primary.enquiries@oup.com

tel. +44 (0) 1536 452610
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Story by Gill Munton
Illustrated by Tim Archbold

Series developed by Ruth Miskin

Name: 

Scruffy Ted 
Set 3   Story 1

Scruffy Ted 

 Set 3: Pink Storybooks
 1 Scruffy Ted
 2 Tab the cat
 3 In the sun
 4 The dressing up box
 5 Tab’s kitten
 6 Sanjay stays in bed
 7 The greedy green gremlin
 8 In the night
 9 Snow
 10 So cool!

Use Set 3 Pink Storybooks and  
Pink Get Writing! Book 3 after  
learning Speed Sounds Sets 1 and 2.

ve  ng  nk  tt  ll  ff  ck

Read Write Inc. Phonics
Black and White Storybooks
Pink Set 3: 
Mixed Pack of 10
ISBN 9780198372752
Mixed Pack of 100
ISBN 9780198372769

837277 SCRUFFY TED CVR MONO.indd   All Pages 26/06/2017   15:59

Set 3 Book 1
ve ng nk tt ll ff ck

Scruf fy Ted 
gets lost 

Scruf fy Ted 
gets lost

2
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Read Write Inc

Phonics

Read

Inc
Write

PhonicsPhonics

Story by Karra McFarlane

Illustrated by John Solomon 

Series developed by Ruth Miskin

Set 3: Pink Book Bag Books

Use Set 3 Pink Book Bag Books after 
learning Speed Sounds Sets 1 and 2.

 1 Scruffy Ted 
  gets lost
 2 Pip the parrot
 3 Rags
 4 Sam’s bag
 5 Yap, yap!
     
   

 6 My holiday
 7 I can see you, Dad!
 8 Up all night
 9 Let’s play 
  in the snow
10 Boo’s coolest day

Read Write Inc. Phonics
Book Bag Books
Pink Set 3:
Mixed Pack of 10
ISBN 9780198420200
Mixed Pack of 100
ISBN 9780198420217

RWIPnk01ScruffyTedCvr.indd   2-3 13/09/2017   14:40

fire, fire!

3. fire, hire, wire, spire, bonfire,
inspire, conspire

whirl and twirl

2. girl, bird, third, whirl, twirl, dirt

yawn at dawn

3. saw, raw, law, straw, dawn, paw,
crawl, jaw, claw, yawn

what can you see?

2. see, three, been, green, seen, keep,
need, sleep, feel

goat in a boat

3. toad, oak, road, cloak, throat, roast, toast,
loaf, coat, coal, coach

snail  in the rain

3. paid, snail, tail, drain, paint, Spain, chain,
train, rain, stain

chew the stew

3. new, knew, flew, blew, few, crew, newt,
screw, drew, grew, stew

that’s not fair

2. fair, stair, hair, air, lair, chair

may I play?

2. day, play, may, way, lay, say, tray, spray

huge brute

 3. tune, rude, huge, mule, brute, use, June,
dude, accuse, excuse

) ) ) ) ) ) )
) ) )

) )

phone home

3. home, hope, rose, spoke, note, broke, stole,
rope, those

) ) ) ) ) ) )
) )

) )

nice smile

 3. shine, white, fine, hide, smile, nice, wide, like,
mine, time

) ) ) ) ) ) ) )
) )

) )

shout it out

2. out, shout, loud, mouth, round, found

blow the snow

2. blow, snow, slow, show, kn ow, flow, glow

fly high

2. high, night, light, fright, bright, sight, might

toy for a boy

2. toy, boy, enjoy

SS Cards 2 and 3.indd   4 24/02/2016   13:12
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3. saw, raw, law, straw, dawn, paw,
crawl, jaw, claw, yawn

what can you see?

2. see, three, been, green, seen, keep,
need, sleep, feel

goat in a boat

3. toad, oak, road, cloak, throat, roast, toast,
loaf, coat, coal, coach

snail  in the rain

3. paid, snail, tail, drain, paint, Spain, chain,
train, rain, stain

chew the stew

3. new, knew, flew, blew, few, crew, newt,
screw, drew, grew, stew

that’s not fair

2. fair, stair, hair, air, lair, chair

may I play?

2. day, play, may, way, lay, say, tray, spray

huge brute

 3. tune, rude, huge, mule, brute, use, June,
dude, accuse, excuse

) ) ) ) ) ) )
) ) )

) )

phone home

3. home, hope, rose, spoke, note, broke, stole,
rope, those

) ) ) ) ) ) )
) )

) )

nice smile

 3. shine, white, fine, hide, smile, nice, wide, like,
mine, time

) ) ) ) ) ) ) )
) )

) )

shout it out

2. out, shout, loud, mouth, round, found

blow the snow

2. blow, snow, slow, show, kn ow, flow, glow

fly high

2. high, night, light, fright, bright, sight, might

toy for a boy

2. toy, boy, enjoy
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‎ Set 3 Speed Sounds ਕਾਰਡਾ ਂਦੀ ਵਰਤੋ ਂਕਰਨਾ
ਪਹਿਲਾਂ, ਪੈਕ ਵਿੱਚ, ਇਹ ਧੁਨੀਆਂ ਲੱਭੋ: ea  oi  a-e  i-e  o-e  u-e 
1.	ਤਸਵੀਰ ਨੂ ੰਉਲਟਾਓ, ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਹਰੇਕ 
ਕਾਰਡ ਵਿੱਚ ਵਾਕਾਂਸ਼ ਕਹਾਓ।

2.	ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸ ੇਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ 
ਕਹਿਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ। ਜ ੇਉਹ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਤਸਵੀਰ 
ਵਾਲੇ ਪਾਸ ੇਵੱਲ ਮੁੜੋ। ਜਦੋ ਂਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਦੇਖਣ ਲਈ ਪਰਤਾਏ ਬਗੈਰ ਧੁਨੀਆਂ 
ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਰਫ਼ਤਾਰ ਵਧਾਓ!

3.	ਧੁਨੀਆਂ ਦ ੇਨਾਲ ਦੁਹਰਾਓ: aw  are  ur  er  ow  ai  oa  ew ਅਤੇ ਅਤੇ 
ਫਿਰ ਇਹਨਾ ਂਧੁਨੀ ਕਾਰਡਾ ਂਨੂ ੰਉੱਪਰ ਦਿੱਤੇ ਧੁਨੀ ਕਾਰਡਾ ਂਨਾਲ ਮਿਲਾਓ। ਉਦੋ ਂ
ਤੱਕ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਜਦੋ ਂਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਇਹਨਾ ਂ14 ਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰਤੁਰੰਤ 
ਅਤੇ ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ।

4.	ਧੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਦੁਹਰਾਓ: ire  ear  ure 

My Sets 2 ਤ ੇ3 Speed Sounds Book ਦੀ ਵਰਤੋ ਂਕਰਨੀ
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂ ੰਕਿਤਾਬ ਨੂ ੰਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਹ ੋਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ 
ਸਕ ੇਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਧੁਨੀ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ 
ਝਿਜਕਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਯਾਦ ਦੁਆਉਣ ਵੱਜੋਂ ਤਸਵੀਰ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸ ੇਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ 
ਉਸ ੇਪੰਨ ੇ'ਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਲਿਖਣ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

Set 2 Speed Sounds ਕਾਰਡਾ ਂਦੀ ਵਰਤੋ ਂਕਰਨੀ
ਪਹਿਲਾਂ, ਪੈਕ ਵਿੱਚ, ਧੁਨੀਆਂ ਲੱਭੋ: ay  ee  igh  ow  oo

1.	 ਤਸਵੀਰ ਨੂ ੰਉਲਟਾਓ, ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਹਰੇਕ 
ਕਾਰਡ ਵਿੱਚ ਵਾਕਾਂਸ਼ ਕਹਿਣ ਲਈ ਕਹੋ।

2.	 ਹਰ ਵਾਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸ ੇਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ 
ਕਹਿਣ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰੋ। ਜ ੇਉਹ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਤਸਵੀਰ 
ਵਾਲੇ ਪਾਸ ੇਵੱਲ ਮੁੜੋ। ਜਦੋ ਂਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਦੇਖਣ ਲਈ ਪਰਤਾਏ ਬਗੈਰ ਧੁਨੀਆਂ 
ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਰਫ਼ਤਾਰ ਵਧਾਓ!

3.	 ਧੁਨੀਆਂ ਦ ੇਨਾਲ ਦੁਹਰਾਓ: oo  ar  or  air  ir  ou  oy ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਹਨਾ ਂ
ਧੁਨੀ ਕਾਰਡਾ ਂਨੂ ੰਉੱਪਰ ਦਿੱਤੇ ਧੁਨੀ ਕਾਰਡਾ ਂਨਾਲ ਮਿਲਾਓ। ਉਦੋ ਂਤੱਕ ਅਭਿਆਸ 
ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਜਦੋ ਂਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਇਹਨਾ ਂ12 ਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰਤੁਰੰਤ ਅਤੇ ਆਤਮ-
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ। 

ਕਲਾਸਰੂਮ ਵਿੱਚ ਸਪੀਡ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰ
ਸਿੱਖਣਾ।
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 My Sets 2 and 3 Speed Sounds Book 
ਵਿੱਚ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂ ੰਪੜ੍ਹਨ ਅਤੇ ਲਿਖਣ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰੋ।


